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Anni: 33
Nato a: Catania
Vive a: Aci Trezza e Stromboli in estate e Courchevel (Francia) in inverno
Professione: Maestro di sci, guida vulcanologica
Collaborazioni: Membro del Freeride Nordica Team Italia, direttore tecni-
co della Lafuma Volcano Trail e della Millet Etna Marathon. Collaboro poi
con le riviste 4skier, Freeride Magazine, Soulride, Montebianco, Trekking
Sponsor ufficiali: Nordica, Eider, Millet
Riconoscimenti conseguiti: Vincitore di 3 edizioni del Water Raid
Adventure, gara multisport di livello intenzionale
Principali spedizioni compiute: Spedizioni invernali di freeride in
Kasmir, Lofoten, Giappone, Colorado e Utah. Spedizioni estive in moun-
tain bike e trekking in Islanda, Costa Rica, Marocco, California, Sri Lanka,
Brasile e Madagascar
La tua impresa più difficile: Forse l’ultimo viaggio fatto con la bicicletta
nella selvaggia costa est del Madagascar
Quella di cui sei più orgoglioso: Non ho una spedizione preferita, ma
tanti paesaggi mi sono rimasti impressi nella mente. Tra questi le salite
con sci d’alpinismo nelle isole Lofoten, il paesaggio dalla cima del Vulcano
Yotei e la discesa sulla leggera powder giapponese, le discese in fuoripi-
sta sul Kasmir indiano, le pedalate tra i ghiacciai e i vulcani islandesi e tra
i villaggi remoti e la foresta primaria del Madagascar
La tua prossima spedizione: A novembre vorrei andare in Indonesia in
bici e a piedi sui vulcani dell’isola di Java
L’impresa che prima o poi vorresti compiere: È sicuramente un’impre-
sa che necessita parecchio tempo. Si tratta della cintura sudamericana del
fuoco in bicicletta. Se invece parliamo di spedizioni invernali, da tempo
mi attira l’idea di fare sci alpinismo in Iran
Obiettivi per il prossimo inverno: Ho in programma un viaggio di free-
ride tra lo Stato di Washington e il Canada. Mentre per il prossimo autun-
no sto progettando un biketrip in una località che sogno da parecchio
tempo ma che per ora rimane top secret

Giacca in Gore-Tex Pro Shell Micro Grid Chamonix a
3 strati. È un modello versatile con taglio nuovo,
molte tasche, aperture di ventilazione sotto le
ascelle con cerniere a due vie, cappuccio integrato
High Tech 3D, look molto dinamico. Presenta
inoltre cuciture termosaldate, apertura frontale
con cerniera impermeabile, polsini regolabili con
velcro, gomiti sagomati. Pesa 435 gr.
DOVE L’HAI UTILIZZATO: Freeride e sci alpinismo
in Giappone

QUANDO DÀ IL MEGLIO DI SÈ: In tutte le
condizioni invernali, soprattutto dove si necessita
di un prodotto traspirante ma con un alto grado
di impermeabilità
PUNTI DI FORZA: La versatilità
IN COSA PUÒ ESSERE MIGLIORATO: Potrebbe essere
aggiunta una ghetta interna antineve
CONSIGLI PER UN UTILIZZO OTTIMALE: Perfetta
per gli sport invernali, potrebbe essere usata in
abbinamento con un piumino PrimaLoft 

Tenda con ingombro e peso minimi per uso durante il trekking. L’esterno ha forma a
tunnel ed è caratterizzato da montaggio con paleria a forma arcuata diametro 8.85
mm, tessuto del soffitto poliestere Ripstop 190 con silicone, cuciture impermeabili,

picchetti in alluminio extra strong, 3 soffietti di ventilazione, entrata frontale. La
tenda presenta inoltre tasca e gancio interni e presenta una sezione interna in

poliamide 190 T Taffeta. Pesa 1,7 kg.

DOVE L’HAI UTILIZZATO: Mountain bike in Madagascar
QUANDO DÀ IL MEGLIO DI SÈ: È una tenda perfetta per i viaggi in

bici o a piedi in posti caldi
PUNTI DI FORZA: La sua leggerezza e la facilità di montaggio

IN COSA PUÒ ESSERE MIGLIORATO: Si potrebbe pensare 
a una struttura che la faccia stare in piedi anche
senza i picchetti 

CONSIGLI PER UN UTILIZZO OTTIMALE: Tenda 3 stagioni tra le più leggere sul
mercato, in caso di vento forte bisogna fissare con attenzione i picchetti

I FEEDBACK SU ALCUNI DEI PRODOTTI UTILIZZATI DA MARCO

Pantalone della gamma Snowsport Wide Angle perfetto
per freeride. È realizzato in Defender Rc Pro Stretch 2
strati e Defender Rc Perf 2 strati con taglio molto
comodo. Presenta sistema di collegamento a giacca
della stessa linea per la migliore protezione possibile in
neve fresca. Altri dettagli tecnici sono pannello dorsale
in fleece, bretelle elastiche aggiustabili e removibili,
fibbie per collegamento a ghetta paraneve, ventila-
zione gambe con cerniere impermeabili, tasche imper-
meabili laterali e sulla gamba destra, ghetta interna
antiscivolo. Disponibile nelle misure XS-3XL.

DOVE L’HAI UTILIZZATO: Freeride in Giappone
QUANDO DÀ IL MEGLIO DI SÈ: Il pantalone è studiato
per il backcountry freeride. Ha un’ottima vestibilità.
È molto caldo ma traspirante allo stesso tempo 
PUNTI DI FORZA: Il design abbinato alle buone
prestazioni tecniche
IN COSA PUÒ ESSERE MIGLIORATO: Potrebbe essere
aggiunta una placchetta Recco
CONSIGLI PER UN UTILIZZO OTTIMALE: Può essere
utilizzato dallo sci in pista al freeride fino a delle brevi
gite alpinistiche 

EIDER - JORASESS-JKT-M-600

MILLET - 350 GR GORE-TEX JACKET

EIDER - STOWE

Scarpa perfetta per la corsa su qualsiasi terreno, anche il più
accidentato, grazie alla suola ultra aderente Millet Raptor Iitm
e gomma caucciù a doppia intensità 4PointGrip. Presenta
gambaletto in mesh leggero montato su tomaia di forma
anatomica per massima flessibilità della
caviglia durante il movimento. Altri dettagli
sono il sistema M_Pulse Concept con effetto
ammortizzante dinamico nella parte
posteriore del piede, la mousse
ammortizzante M-Pulse sul davanti, il
sostegno del piede preciso e morbido, la chiusura con

lacci precisa e avvolgente. Il modello pesa 335 gr al mezzo
paio. 

DOVE L’HAI UTILIZZATO: Hiking in Islanda e durante
l’organizzazione del Sicily Volcano Trail
QUANDO DÀ IL MEGLIO DI SÈ: È una scarpa perfetta per il trail
running e per trekking leggeri

PUNTI DI FORZA: La combinazione tra leggerezza e
robustezza
IN COSA PUÒ ESSERE MIGLIORATO: Si potrebbe

studiare un modello in Gore-Tex per i climi più umidi

MILLET - PULSION 9.0

LAFUMA - XLIGHT 2 LFT1391

Sci all terrain freestyle che garantiscono versatilità
di utilizzo su qualsiasi terreno e condizione di neve.
Presentano tecnologia Camrock, l’evoluzione della
tecnologia Rocker di Nordica. Il profilo High Rise
garantisce una gamma completa di funzioni che rispondono
alle esigenze specifiche per backcountry, big lines and B-C
Jibbing. Il modello è disponibile nella misura 185 con sidecut
157-127-146 e raggio di 18 cm.

DOVE L’HAI UTILIZZATO: Freeride in Giappone
QUANDO DÀ IL MEGLIO DI SÈ: Si tratta di un fatski con rocker
in punta e coda che dà il meglio di sé in condizioni di powder.
Data la sua maneggevolezza è perfetto anche per il freestyle

backcountry
PUNTI DI FORZA: La galleggiabilità in qualsiasi condizione di
neve, la facilità d’uso fin dal primo utilizzo e la stabilità ad
alte velocità
IN COSA PUÒ ESSERE MIGLIORATO: È uno sci perfettamente
riuscito per il freeride, naturalmente difficile da gestire in pista
CONSIGLI PER UN UTILIZZO OTTIMALE: Il montaggio degli
attacchi in posizione centrale dà maggiore maneggevolezza e
versatilità 

NORDICA - RADICT

350 grammi è il peso e il nome di questa giacca
ultra leggera, impermeabile e traspirante. 
È caratterizzata da taglio corto per facilitare
l’accesso all’attrezzatura sull’imbrago e
costruzione ergonomica Flex-Comfort per offrire
libertà di movimento e performance. Presenta
cappuccio Easy-hood (sistema di cerniere che
facilita la vestibilità del cappuccio), rinforzi

stampati sulle spalle,
ventilazione sotto ascella, tasche
zippate a tenuta stagna, tasca

interna di sicurezza e cuciture termosaldate. È
realizzata in Gore-Tex Paclite Shell Lomond 2,5L
100% poliammide.
DOVE L’HAI UTILIZZATO: Mountain bike in
Madagascar
QUANDO DÀ IL MEGLIO DI SÈ: Nei climi caldi,
anche in caso di grossi piovaschi
PUNTI DI FORZA: La sua leggerezza che non
compromette l’impermeabilità
IN COSA PUÒ ESSERE MIGLIORATO: Nulla, è un
prodotto perfettamente riuscito

A cura di
MONICA VIGANÒ

Dall’alto in senso orario: XXX. Sotto: XXX


